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Mi is az a szokas?

Nem gondolkodunk,
csak csinaljuk

Nem hozunk dontéseket
kozben



Mi is az a szokas?

Tevékenység, Gyakorlat
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Jel <:I Eredmény,Hatas



Veéegrehajtasa , atalakitsa

BARMILYEN szokasnak?

Ertsd meg ﬁ

gya korlatot
Azonositsd az ﬁ

eredmenvt

L.I..LV-I-.L

Izolald a jeleket ﬁ

 aane

Van egy terved
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ALCOA

australia’s aluminium
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Munkabiztonsag @ALCOA

24 oran beluli riport
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Listen (Hallgasd meg) B
Acknowledge (Ismerd e%{ -
Take (Tegyél) f |

T Thank (K6szond meg)
Encourage (Osztonozz) — Messtwl ©  Bodosssg



Szokasok a munkaba
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@ EVERNOTE







Tedd vagy ne tedd,
de
NE PROBALD

Yoda
Star Wars

Ko6szonom a figyelmet!
Pintér Janos
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